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MANUTENZIONE INNESTI ALBERO CARDANICO K75/K100 8v/MONOLEVER 
 
cardano4ever  Inviato - 15 Nov 2004 
Secondo il libretto di uso e manutenzione in lingua inglese si legge che la BMW indica necessaria 
la lubrificazione dell'innesto del disco frizione addirittura con sequenza annuale. Di tale indicazione 
non vi é traccia su quello in lingua italiana. 
Invece, un simile intervento anche sugli innesti dell'albero cardanico non é richiesto nemmeno dal 
libretto di uso e manutenzione in lingua inglese. 
In precedenti post qui sul forum tecnico si é parlato circa la necessità di lubrificare l'innesto dell'al-
bero cardanico sia lato cambio, sia lato coppia/conica. 

 
 
Luigi   Inviato - 15 Nov 2004 
Per precisione, quel lavoro vale per i K75/100 8V. Per il paralever dei 16 vedere la sezione Boxer di 
Ezio, l'iter è pressoché identico. 
Sulla frequenza di questa manutenzione, non risulta preconizzata sui libretti d'uso BMW (almeno 
francesi o italiani) né sui manuali d'officina. 
Ingrassare l'albero cardanico é un po' una mia fissazione, direi di farlo ogni 40-50.000 km o dopo un 
tot di anni (difficile da stabilire, mettiamo 5), per chi fa pochi km. 
Altra nota: i disastri provocati dai lavaggi alta pressione e idropulitrice. 
L'acqua, oltre ad infiltrarsi nell'accoppiamento cardano, entra anche negli sfiati cambio/coppia coni-
ca. Se ritrovate l'olio biancastro o caffè latte, la causa è: emulsione con acqua. 
 
cardano4ever  Inviato - 15 Nov 2004 
Si é già qui discusso anche sul tipo di lubrificante più indicato per questo lavoro. 
Dai documenti del service BMW per R1100 e R1150 si legge che viene indicato sia per i due lati 
albero di trasmissione, sia per il millerighe del disco della frizione, ed altro ancora, solo ed unica-
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mente un tipo di prodotto: grasso Staburags NBU 30 PTM (a base di grafite e non MOS2). 
Questo prodotto ha come unica caratteristica la protezione da tribocorrosione (ossidazione da con-
tatto e attrito). Altre opinioni qui nel forum ritengono comunque indicati prodotti a base di MOS2. 
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Passiamo al lato pratico. L'attrezzatura necessaria, a parte le solite cose, deve comprendere:  
 
una chiave dinamometrica (per chiudere a 40 Nm);  
una brugola da 8 mm su 3/8" (quella su ½" é troppo grossa);  
uno snodo cardanico da 3/8";  
un appoggio per tenere verticale la c/conica una volta tolta;  
un appoggio per mantenere orizzontale il braccio posteriore;  
uno spazzolino di ottone, l'acciaio è troppo aggressivo;  
 
Legare il cavalletto centrale alla ruota anteriore, così da evitare che la moto scenda dal cavalletto 
accidentalmente;  
Rimuovere il parafango posteriore e la ruota;  
Rimuovere il telaietto portaborsa dx se presente;  
Smontare e pulite il trasduttore del contachilometri,  
Pulire bene il bordo del buco rimasto sulla c/conica (da ora c/c), tappare il foro con nastro adesivo;  
Smontare la pinza freno;  
Assicurare un appoggio sotto il braccio oscillante; 
Sfilare l'ammortizzatore dalla c/c togliendo il bullone di fissaggio.  
Pulire bene fino in fondo il buco delle 4 viti a brugola da 8mm che fissano la c/c al braccio, quelli 
inferiori saranno sicuramente tappati.  
Pulite bene tutta la c/c, soprattutto la parte inferiore, così poi non vi sporcherete le mani;  
Togliere quindi le quattro viti.  
Sfilare con la sola forza delle mani la c/c, piano piano con pazienza; noterete che non esiste guarni-
zione tra c/c e braccio. Maneggiatela sempre verticalmente, non dimenticatevi del buco lasciato dal-
la rimozione del trasduttore, il nastro non é a prova d'olio molto a lungo. 
 
Il rimontaggio ripete a ritroso la procedura di smontaggio avendo cura di chiudere le quattro viti 
braccio-c/c a 40Nm.  
Prima di rimontare la pinza freno dare una bella sgrassata al disco.  
Consiglierei di sostituire le 4 viti braccio-c/c e le due viti che fissano la pinza freno, io le ho sosti-
tuite con grande soddisfazione avendole trovate parecchio ossidate.  
 
Una volta smontata la c/conica dal braccio posteriore la situazione che si é presentata é stata questa: 
 
Lato coppia conica     Lato albero cardanico 
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Mi metto subito a pulire per vedere qual'è la reale situazione:  
Il lato c/conica è abbastanza decente   Il lato cardano invece presenta una notevole sofferenza 

       
 
Il lubrificante Staburags che ho trovato é in versione spray da 250ml (30euro).  
Io l'ho trovato presso un negozio della mia zona: http://www.emporiodelcuscinetto.it  
Il fatto che fosse spray mi lasciò alquanto perplesso: pensavo ad un bel barattolo di grasso nero e 
denso... Mi faccio coraggio e spruzzo sto benedetto grasso: 
Lato coppia conica      Lato cardano 

       
 
Il grasso mentre viene spruzzato é assai liquido per forza di cose, ma quando si attacca al metallo in 
pochi secondi si solidifica magnificamente: potete vedere che neanche passando con il dito si toglie.  
 
Morale della favola. Il lavoro é stato fatto a 68.000 km e come potete ben vedere con i vostri occhi 
il cardano é notevolmente degradato. ANDAVA FATTO PRIMA.  
Non so quale possa essere la situazione lato cambio, ma a quanto ho letto in giro e a quanto testi-
moniatomi da Luigi, la parte che soffre di più é questa. Aspetterò la sostituzione della frizione per 
verificare l'altro lato.  
 
Ezio51  Inviato - 16 Nov 2004 
Domanda provocatoria. 
 
La BMW indica come prodotto specifico questo grasso: Microlube GL261, 
"Factory specified grease in a smaller 25 gram resealable tube. That way you 
won't end up with a 60 year supply that turns from a liquid to a solid before you 
get to use it up. For use when lubricating clutch splines and drive shaft splines."  
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cardano4ever  Inviato - 16 Nov 2004 
Non ho usato il Microlube GL261 perchè ne ignoravo l'esistenza: qualche anno fa lo chiesi al con-
cessionario BMW ma mi risposero che la BMW non distribuiva più lubrificanti speciali. 
La Klüber lo dà per la stessa applicazione dello Staburags. 
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Alessandro S  Inviato - 16 Nov 2004 
Lo STABURAGS NBU 30 PTM l'acquistai alla fine del 2002 come "ricambio" con referenza 
BMW. E' un tubetto da 100 g in pet. 
 
Un alternativa è l'OPTIMOLY MP3 codice BMW 07 55 9 056 992, ma al magazzino centrale Ve-
rona risultava sostituito dallo Staburags.  
La Klüber (Klüber lubrication Italia) lo commercializza in Italia anche in pasta, tubetti da 50gr. 
La composizione parla di un complesso a base di bario e oli minerali.  
 
Il MICROLUBE GL 261 è venduto attraverso la rete BMW USA, comunque è sempre prodotto da 
Klüber, non sono riuscito a trovare la scheda tecnica in rete. 
 
C'è anche un altra azienda che produce prodotti simili, la Dow Corning MOLYKOTE, rappresentata 
in Italia. Il MOLYKOTE P40 potrebbe essere una pasta grassa equivalente. 
http://www.mascherpa.it/it/html/prodotti/molykote.htm 
 
 

 

 

 

 
Alessandro S  Inviato - 16 Nov 2004 
Quella sorta di materiale rossiccio che si vede nella sede dell'asse millerighe della coppia conica è 
ruggine? 
 
cardano4ever  Inviato - 16 Nov 2004 
Forse il colore non é dato tutto dalla ruggine. Dal sito 
http://www.ibmwr.org/ktech/driveshaft-spline-lube.shtml si 
legge: "The red BMW spooge that comes in the cylindrical 
tube is good. Costs $7-10 and gives you enough for 
hundreds of lubes. Ask for BMW Lubricant #10 Part 
Number 95 00 9 000 190." 
Il colore della pasta che esce dal tubo sembra proprio quel-
lo. 
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Quel materiale rossiccio secondo me potrebbe essere la vecchia pasta lubrificante: il problema é che 
dove la vedi più chiara é praticamente polverizzata. Pulendo con uno spazzolino in ottone infatti 
non ho dovuto "grattare ruggine" ma quella "polvere" che si era insinuata ed "incollata". 
Dove invece vedi il rossiccio più scuro non c'è stato problema poichè si è sciolto con una pennellata 
di benzina. Però il materiale mangiato dal cardano non é poco e non escludo che il rossiccio sia in 
realtà proprio il materiale eroso arrugginito, incollato alla vecchia pasta. 
 
Per quanto riguarda lo Staburags ho letto in negozio un documento della Klüber che parlava dei 
componenti base di tutti i prodotti e lo dava con base grafite; nel pdf che ho trovato come vedi la 
grafite non viene citata, non so che dire.  
Devo ammettere che visto all'opera, il fatto che sia stato spray, é sembrata una gran cosa: arrivava 
molto liquido e penetrante insinuandosi bene in tutti gli anfratti tra i denti e in pochi secondi si fis-
sava per bene. Prima di riassemblare ne ho spruzzato un altro po’. 
 
Altre foto:  

     
 
Alessandro S  Inviato - 16 Nov 2004 
Quella sul colore é una buona osservazione, il fabbricante definisce il colore del GL261 come yel-
lowish-brown (bruno-giallastro). 
Quello che varia rispetto allo Staburags è che il GL261 ha una base di saponi di litio, l'altro usa il 
bario. Il punto di goccia è identico (>220°) però ci sono differenze nella temperature d'utilizzo e 
nelle densità.  
Poi c'è un fattore importantissimo, e cioè che mentre nella scheda del GL261 non si parla esplicita-
mente di uso in ambienti umidi o con acqua nell'NBU30 è scritto chiaramente che è resistente al-
l'acqua e specifico per lavoro in ambienti umidi. 
 
Però il materiale mangiato dal cardano non é poco e non escludo che il rossiccio sia in realtà proprio 
il materiale eroso arrugginito, incollato alla vecchia pasta.  
Anche secondo me si tratta di parti ossidate provenienti dal millerighe femmina. 
 
Ezio51   Inviato - 16 Nov 2004 
Anche per me quella polverina rossiccia non è nient'altro che vera ruggine. Ne sono sicuro. 
 
Luigi   Inviato - 16 Nov 2004 
Dubito che dopo dieci anni si possa trovare una traccia colorata del grasso originale. 
Ho sempre trovato gli alberi K con quel colore marrone rossastro, ruggine superficiale che si ri-
muove spazzolando se il caso non è disperato. 
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Alessandro S  Inviato - 17 Nov 2004 
Visto come sono diventati asimmetrici i profili 
femmina delle cuspidi, parte del materiale 
dovrebbe provenire da li. 
 
Inoltre considerando il verso di rotazione 
dell'albero, la deformazione della scanalatura è 
coerente con "l'urto" sul millerighe maschio. 
 
Evidentemente la durezza del metallo dell' in-
granaggio conico è maggiore rispetto a quella 
dell'albero. 
 
Notare nella foto la tremenda deformazione dei 
profili. 
 
 
cardano4ever  Inviato - 22 Nov 2004 
Ho intenzione di verificare il lato cambio ed ho ordinato la cuffia nuova. 
Farò delle foto così da integrare il documento, penso di farlo entro dicembre sicuramente.  
 
Ho ordinato alla BMW la confezione da 50gr di Staburags. 
Appena arriva vi dirò che roba è, e quanto costa. 
 
cardano4ever  Inviato - 29 Dic 2004 
Dimenticavo l'aggiornamento sullo Staburags: alla BMW lo avevano ordinato ma poi é arrivato 
questo:  Paste MP3 07-55-9-062-476  
Hanno detto che ha sostituito lo Staburags... 
 
 
 
 
 
 


